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MY竹スキーで、徹底的に冬をあそび尽くす！
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この単元は、内容（3）（5）（6）（9）に関連して、自

分の竹スキーを通して、冬の遊びを充実させていく学習です。

竹スキーといっても子どもたちはしたことがありません。

そこで、すべるコツの会得や楽しみ方の工夫といった、子

ども自身の思いや願いを、地域の人や身近な環境に働きかけ

ながら実現できるようにしました。

学習活動の流れ （16 時間）
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常的に遊べるよ
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つと、意欲が続
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竹スキーって楽しい（6）

．おじいちやん、おばあちやんにインタビュー

･MY竹スキーを作ろう

・地域の方に教えてもらおう

・竹を曲げて自分の竹スキーができたよ

･MY竹スキーで遊ぼう

・グラウンドの竹スキー山て滑ってみる

・思っていたよりも難しいぞ！

・もっと上手になりたいな
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もっと楽しむぞ！（7）

・ゆきまつり会場ですべろう

・上手ってほめられて嬉しい！

・学校に戻ってもがんばるぞ！

・工夫してもつとすべろう

・ぼくらの竹スキーランドをつくろう

・学校のグラウンドに竹スキーコースをつくろう

・雪や坂によって、全然すべり方が違うんだね
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いました。
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みんなふゆとなかよし（2）

．学校のみんなに竹スキーの楽しさを教えてあげよう

．楽しんでもらえた過程を振り返ろう

・自分もがんばったことをふりかえる
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・さっぼろゆきまつり会場に隣接し

た小学校の実践です。地域の『まち

づくり委員会｣ と連携して､ ゆきま

つりイベントの一つ、「竹スキー」

に取り組みます。子どもの冬の遊び

がダイナミックに膨らみます。
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竹から作った竹スキー 一
第
１
章
一

1．簡単そうで､難しい1だから面白い1竹スキー1
－ － 華 … 華 … … … … 鴬鐸舞 … … ~ …、 一 …

竹スキーは、幅7～8cmほどの1枚の竹の上にのるだけ

という簡単なものです。けれどもスキーのようにエッジが

付いていないため、簡単には乗りこなせません。その「簡

単そう！でもむずかしい」が子どもの活動を支える園ルぎ

－現になります。竹スキーは、雪と子どもをより近づける

接着剤のような役割を果たしていきます。

2．繰り返しの活動が、素晴らしい気付きを生む！
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MY竹スキーを持った子どもたちは、自然にMYスキー

山が欲しくなります。学校でも家に帰ってからでも繰り返

し夢中になって楽しむ子どもたち。雪への関心も高まりま

す。天候や気温によって様子を変える雪の状態と滑りやす

さの関係も、遊びの中から気付き始めました。
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3.地域の人や行事とかかわるから､もっと本気になる！
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たい」と願いがより膨らんでいきました。
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