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第１－早皇 木の実や枯れ葉などが豊富に存在する公園の自然にた

っぷりとひたることで、五感を通して「秋」を味わいます。

自然物を利用した遊び道具を作ったり、友達とルール

を作って遊んだりする活動を通して、共に遊ぶことの楽

しさに気付けるようにしました。

学習活動の流れ （28 時間）
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夏と比べて、秋のかわってきたものは？（1）

・衣食住・気温の変化・周りの様子

秋になった中島公園、かわってきたかな？（5）

・人の様子・公園の様子・自然の様子・どのように

・たくさんの枯れ葉があったよ

・木の実があったよ

．もっとたくさんあつめたいな

遊び道具の材料をあつめてこよう（5）

・木の葉 ・木の枝 ・枯れ葉

。遊び道具を作ろう

・オリジナルな遊び道具にしよう

。つくってみよう

もっといろいろな材料をあつめてこよう(1 0)

・材料が足りないな

．もっと工夫しよう

．遊び道具を完成させよう

1年生全員でげんきっずあきまつりをしよう（7）

．遊び方を説明しないと

・プレゼントもつくろう

．楽しく遊んで大成功だったよ。

．楽しかった想い出を絵日記にまとめよう
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札幌の中心部に位置する中島公

ﾄが浮かび、大きな池にはボー園｡ 大

たくさ

場です

さんの樹木がある札幌の憩いの

。

てく何度も足を運び、校区を生かし

りと自然にひたらせます。
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秋の中島公園

1．教材化の工夫で、秋ならではの楽しさを発見！
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木々の紅葉、色鮮やかな枯れ葉、どんぐり等の木の実。

秋の中島公園は自然からの贈り物が豊富に存在します。

自然にたっぷりと浸る中で、秋の訪れを体感し、秋を味

わいました。諸感覚を発揮し、体全体で学ぶことを通し

て、秋ならではの楽しさを見いだしていくことができま

す。

2 学習構成の工夫で、子どもの意欲を持続させる
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年間を通じてかかわる公園。夏との比較で秋の特徴

を見いだしていきます。その後、木の実や落ち葉を「秋

の宝物」から「遊ぶ材料」というように集める視点を

量から質へ変換することで、意欲を持続させていくこ

とができました。学年での秋祭りで、ともに遊びを楽

しむこともできました。

戒の工夫で、自然と子どもを近づける
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「秋の宝物コーナー」で、見つけてきたも

のを展示して、学びの足跡が残るような環境

構成を工夫しました。また、学びを広げてい

くような具体物も提示していきます。これま

での意識にない、新たな視点と出会わせるこ

とで、自然とのつながりをより深めることが
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3．環境構成の工夫で、自然と子どもを近づける
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